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Spitalul de psihiatrie Murgeni organizeaza concurs pentru ocuparea
urmatoarelor posturi vacante pe perioada nedeterminata :

1. Sectia psihiatrie

- 2 posturi asistent medical generalist debutant - studii postliceale ;
- 2 posturi infirmier debutant — absolvent 10 clase ;

Concursul se va desfasura in conformitate cu prevederile H.G. nr. 286/2011
modificata si completata de H.G. nr. 1027/2014 pentru aprobarea Regulamentului-
cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau
temporar vacant corespunzator functiilor contractuale si a criteriilor de promovare

in grade sau trepte profesionale imediat superioarg a personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice .

Concursul consta in urmatoarele etape successive :
- selectia dosarelor de inscriere ;
- proba scrisa ;
- interviu ;

Conditii de desfasurare a concursului :
1. Ultima zi de depunere a dosarelor de inscriere este 05.03.2015 ora 15.30
2. Data si ora organizarii probei scrise 16.03.2015 ora 10,00 :
3. Data si ora interviului 20.03.2015 ora 10,00 :
4. Locul depunerii dosarelor si al organizarii probelor de concurs : Spitalul de
Psihiatrie Murgeni , strada Eugen Mitrofan nr. 1 .
Comunicarea rezultatelor la fiecare proba a concursului se face prin
-specificarea punctajului final al fiecarui candidat si a mentiunii “admis” sau

“respins” , prin afisare la sediul si pe pagina de infernet a unitatii , in termen de
maximum o zi lucratoare de la finalizarea probei .




Dupa afisarea rezultatelor obtinute la sel¢tia dosarelor , proba scrisa si
interviu , candidatii nemultumiti pot depune contestatie in termen de cel mult 0 Zi
lucratoare de la data afisarii rezultatelor selectiei dosarelor respectiv de la data
afisarii rezultatului probei scrise si a interviului .

In situatia contestatiilor fata de rezultatul selectie dosarelor , comisia de
solutionare a contestatiilor va verifica indeplinirea de catre candidatul contestatar a
conditiilor pentru participare la concurs in terme de maxim o zi lucratoare de la
expirarea termenului de depunere a contestatiilor .

In situatia contestatiilor fata de rezultatul probei scrise si a interviului ,
comisia de solutionare a contestatiilor va analiza lucrarea sau consemnarea
raspunsurilor la interviu doar pentru candidatul contestatar in termen de maxim o
zi lucratoare de la expirarea termenului de depunere a contestatiilor .

Rezultatele finale se afiseaza la sediul unitatii , precum sip e pagina de
internet in termen de maxim o zi lucratoare de la expirarea termenului prevazut la
aliniatul anterior pentru ultima proba , prin specificarea punctajului final al fiecarui
candidat si a mentiunii “admis” sau “respins” .

Conditii generale , conform art. 3 din H.G. nr, 286/2011 .
Poate ocupa un post vacant persoana care indeplineste urmatoarele conditii:

a) are cetdfenia roména, cetitenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau
a statelor apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Roménia;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are vérsta minimé reglementati de prevederile legale;

d) are capacitate deplina de exercitiu;

e) are o stare de sanitate corespunzitoare postului pentru care candideaz3,
atestata pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de
unitaile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

g) nu a fost condamnata definitiv pentru sivarsirea unei infractiuni contra
umanitaii, contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu
serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie
sau a unei infractiuni sévarsite cu intentie, care ar face-o incompatibild cu
exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de asistent
medical generalist debutant cu studii postliceale :
a) absolvent al scolii sanitare postliceale ;
b) certificat de membru eliberat de OAMGMAMR, vizat la zi ;
¢) asigurarea malpraxis ;

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de infirmier
debutant :
a) absolvent 10 clase ;




Dosarul de concurs va contine urmatoarele documente :

a) cerere de inscriere la concurs adresatd conducitorului autoritdtii sau institutiei
publice organizatoare;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit
legii, dupi caz;

¢) copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd
efectuarea unor specializiri, precum si copiile documentelor care atesti
indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institutia
publici;

d) carnetul de munci sau, dupd caz, adeverintele care atestd vechimea in muncd, in
meserie si/sau in specialitatea studiilor, in copie;

e) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria rdspundere ci nu are antecedente
penale care sa-1 faca incompatibil cu functia pentru care candideaz;

f) adeverintd medicald care si ateste starea de sinitate corespunzatoare eliberati cu
cel mult 6 luni anterior derularii concursului de citre medicul de familie al
candidatului sau de cétre unititile sanitare abilitate;

g) curriculum vitae;

h) chitanta de plata a taxei de concurs, de 100 lej ( pentru asistent ) si 50 lei

( pentru infirmier )

Adeverinta care atesta starea de sanatate contine , in clar , numarul , data ,
numele emitentului si calitatea acestuia , in formatul standard stabilit de Ministerul
Sanatatii .

In cazul documentului prevazut la litera e) , candidatul declarat admis la
selectia dosarelor , care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere ca
nu are antecedente penale , are obligatia de a completa dosarul de concurs cu
originalul cazierului judiciar , cel mai tirziu pina la data desfasurarii primei probe a
concursului . Actele prevazute la lit. b), ¢) si d) vor fi prezentate si in original in
vederea verificarii conformitatii copiilor cu acestea .

Verificarea identitatii candidatilor , inainte de inceperea probei scrise , se va
face numai pe baza buletinului de identitate sau a cartii de identitate .

Informatii referitoare la organizarea si desfasurarea concursului ,
bibliografiile si dupa caz, tematicile sunt afisate la sediul si pe site-ul unitatii
www.spitalulmurgeni.ro .

Relatii suplimentare se obtin de la compartiment R.UN.O.S , telefon
0235426088 int. 113 , persoana de contact ec. Carp Paulina .

Comp.R.UN.O.S,
ec. Carp Paulina
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TEMATICA \

PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE ASISTENT MEDICAL
GENERALIST DEBUTANT

1. Insuficienta respiratorie — definitie , forme , cauze , simptomatologie clinica , conduita de
urgenta .
Stopul cardiorespirator — simptomatologie clinica , conduita terapeutica de urgenta .
Pneumonia — definitie , simptomatologie clinica , clasificare , diagnostic , conduita terapeutica
Edemul pulmonar acut — cauze , manifestari clinice , conduita terapeutica de urgenta .
Infarctul miocardic acut - cauze , simptome , conduita de urgenta .
Criza hipertensiva — cauze , simptome , conduita de urgenta .
Colici abdominale — forme , cauze , simptomatologie , conduita terapeutica de urgenta .
Sindromul febril si hiperpirexia — definitie , cauze , simptome , conduita de urgenta .
Diareea la copii - cauze , simptome , conduita de urgenta .
10. Hemoragiile digestive — definitie , forme , cauze , tablou clinic , conduita de urgenta .
11. Reactiile alergice , socul anafilactic — cauze , tablou clinic , conduita terapeutica de urgenta .
12. Convulsiile febrile la copii — definitie , etiologie , tablou clinic , conduita terapeutica de
urgenta .

13. Agitatia psihomotorie — cauze , definitie , simptomatologie , conduita terapeutica .
14. Infectiile nozocomiale — definitie , etiologie , conduita de prevenire si gestionare .
15. Asepsia , antisepsia , dezinfectia — definitie , tehnici .
16. Gestionarea deseurilor medicale .
17. Colica renala — definitie , etiologie , simptomatologie clinica , conduita de urgenta .
18. Ingrijirea pacientilor imobilizati - asigurarea confortului fizic si psihic,

- prevenirea escarelor ,

- prevenirea altor complicatii ale imobilizarii .
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19. Drepturile pacientului .

20. Sanatatea mintala si protectia persoanelor cu tulburari psihice .
21. Nasterea fiziologica ;

22. Boli infectioase a adultilor si copiilor ;

BIBLIOGRAFIE

C. Borundel - Manual de medicina interna pentru cadrele medii — Editia BICALL 2002.

L. Titirea - Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali — Editia Viata Medicala
Romaneasca .

L. Titirea - Ghid de nursing — Editia Viata Medicala Romaneasca .

Ordinul M.S. nr.916 din 27.07.2006 - privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si
control al infectiilor nozocomiale in unitatile sanitare .

Ordinul M.S. nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 - pentru aprobarea normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale .

Legea nr. 46/21 ian.2003 - privind drepturile pacientului ;

Legea nr. 487/2002 - Legea sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari psihice .

L. Titirea - Urgente Medico-Chirurgicale — Editura medicala 2001 .

Petrache Virtej — obstretica fiziologica si patologica - nasterea fiziologica Cap. 3 pag. 233- 253 .
Dominic Dogaru — boli infectioase — editura didactica si petagogica Bucuresti 1979 .

DIRECTOR MEDICAL , Asistent medical sef ,
Dr; Osigov Serghei Ciobica Dutu Mihaela



"% APROBAT,

~ “Manager
jis«Carp IOEI
.
T

TEMATICA PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE INFIRMIER DEBUT

1. Atributiile infirmierei .

2. Conceptul de precautiuni universale si reguli de baza in aplicarea acestora ; utilizarea
echipamentului deprotectie adegvat ; prevenirea accidentelor si altor tipuri de expunere
profesionala . Definitia infectiei nozocomiale . Metodologia de supraveghere si control a
accidentelor cu expunere la produsele biologice la personalul care lucreaza in domeniul sanitar,
Protocol de asigurare a ingrijirii de urgenta , in caz de expunere accidentala la produse
biologice .

3. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitati sanitare .

Curatenia ( definitie , metode generale de efectuare a curateniei , reguli fundamentale de
utilizarea produselor folosite in activitatea de curatenie , reguli pentru depozitarea produselor si
ustensilelor folosite la efectuarea curateniei si reguli de intretinere )

Dezinfectia ( definitia , dezinfectia prin mijloace fizice , dezinfectia prin mijloace chimice —
clasificarea dezinfectiei , antisepticele , spalarea miinilor si dezinfectia pielii , factori care
influenteaza dezinfectia , reguli generale si de practica a dezinfectiei , antisepticele , definitie si
criterii de utilizare si pastrare a antisepticelor , dezinfectia igienica a miinilor , metode de
aplicare a dezinfectantelor in functie de suportul tratat ).

Pregatirea patului si accesoriile lui .

5. Schimbarea lenjeriei de pat ;

6. Asigurarea igienei personale , corporale si vestimentarea bolnavilor ;
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Dezbracarea si imbracarea bolnavilor in pat :
. Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor ;

9. Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat ;

10. Observarea pozitiei bolnavului . Schimbarea pozitiei bolnavului ;

11. Mobilizarea bolnavului ;

12. Efectuarea transportului bolnavului in spital ;

13. Clasificarea , ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile
medicale ;

BIBLIOGRAFIA

1. Ordinul MSP nr. 916/2006 privind organizarea supravegherii , prevenirii si controlul
infectiei nozocomiale :

a. Definitia infectiei nozocomiale ;
Anexa IV — Precautiuni Universale ;

¢. Anexa V — Metodologia de supraveghere si control al accidentelor cu expunere la
produsele biologice la personalul care lucreaza in domeniul sanitar ;

2. Ordinul MSP nr. 261/2007 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatenia ,

dezingectia si sterilizarea in unitatile sanitare . ( Capitolul I — definitii , Capitolul II -

curatarea , Capitolul III — dezinfectia )

Ordinul MSP nr. 560/1999 privind atributiile infirmierei ;

4. Ordinul MSP nr. 1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale :

5. Tehnici de ingrijire generala a bolnavilor — Georgeta Balta , Editura didactica si
pedagogica , Bucuresti 1983, ( pag.42-77)
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DIRECTOR MEDICAL , Asistent medical sef ,
Dr. Osipov Serghei Ciobica Dutu Mihaela
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