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Spitalul de psihiatrie Murgeni, cu sediul in loc. Murgeni , Str.Eugen Mitrofan nr. 1 ,
jud. Vaslui anunta organizarea in data de 13.07.2016 , ora 10.00, a examenului de
promovare din functia de debutant pentru personalul care intruneste conditiile de vechime de
minim 6 luni din cadrul Spitalului de psihiatrie Murgeni .

Examenul de promovare in cazul persoanelor incadrate in fuctiile de debutant se face
in conditiile legii , prin sustinerea unei probe scrise si a unei probe practice , stabilite de
comisia de concurs .

I. Modalitatea de desfasurare a examenului
1. Fiecare membru al comisiei de examinare propune pe baza bibliografiei si, dupi caz, a
tematicii maximum 3 subiecte, dintre care comisia de examinare stabileste 3 pani la 9
subiecte, cu cel mult dous ore inainte de ora stabilita pentru examenul de promovare.
2. Lalocul, data si ora stabilite pentru examenul de promovare, comisia de examinare pune la
dispoziia fiecarui candidat lista subiectelor stabilite,
3. Fiecare candidat redacteazi o lucrare pe un subiect ales dintre cele stabilite de catre
comisia de examinare.
4. Durata examenului de promovare se stabileste de comisia de examinare in functie de
gradul de dificultate si complexitate al subiectelor stabilite, dar nu poate depisi 3 ore,
5. In cadrul examenului de promovare fiecare membru al comisiei de examinare noteaza
lucrarea elaborata de candidat cu un punctaj maxim de 100 de puncte, pe baza urmétoarelor
criterii:

a) cunostinte teoretice necesare functiei evaluate;

b) abilititi de comunicare;

¢) capacitate de sinteza;

d) complexitate, initiativa, creativitate.
6. Comisia de examinare stabilegte ponderea din nota finali a fiecirui criteriu .
7. Proba practica este notata de citre membrii comisiei de examinare cu un punctaj de
maximum 100 de puncte.
7. Punctajul acordat de membrii comisiei de examinare este consemnat in borderoul de
notare.,
8. Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte.
9. Rezultatele examenului de promovare se afiseazi la sediul autoritafii sau institutiei
publice, precum si pe pagina de internet a acesteia, dupd caz, in termen de dous zile
lucratoare de la data susfinerii acestuia.
10. Candidatii nemulfumiti de rezultatul obfinut pot depune contestatie in termen de o zi
lucrétoare de la data afigarii rezultatelor, sub sanctiunea deciderii din acest drept.



I1. Comisia de solutionare a contestatiilor va reevalua lucrarea say proba practics, iar
rezultatele finale se afiseazi la sediul institutiei sau autoritatii publice in dous zile lucritoare
de la data expirarii termenuluj de depunere a contestatiei.

II. Conditii de desfasurare;

Examenul se va desfasura la sediul Spitalului de psihiatrie Murgeni , astfel :
- proba scrisa in data de 13.07.2016, ora 10.00 .
- proba practica in data de 13.07.2016 ,ora 13.00 ;

III. Acte necesare pentru dosarul de examen:

Pentru inscrierea la examen in termen de 5 zile lucratoare de la data publicarii anuntului , se
constituie dosarul pentru examenul de promovare , care trebuie sa cuprinda obligatoriy :

- cererea salariatului de promovare aprobata de conducatorul unitatii :

- copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, dupa
caz;

- adeverinta care sa ateste vechimea in gradul sau treapta profesionala si indeplinirea
conditiilor de participare la examen, eliberata de biroul RUNOS ;
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TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE PROMOVARE PT ASISTENT
MEDICAL GENERALIST

1. INSUFICIENTA RESPIRATORIE ACUTA - cauze
- simptome

- conduita de urgenta

2.CRIZA DE ASTM BRONSIC - simptomatologie
- conduita de urgenta

3. STAREA DE RAU ASTMATIC - cauze declansatoare
- tablou clinic

- conduita de urgenta

4 . EDEM PULMONAR - manifestari clinice
- conduita de urgenta

5. INFARCTUL MIOCARDIC ACUT - semne clinice
- conduita de urgenta

6.ENCEFALOPATIA HIPERTENSIVA - tablou clinic
- conduita de urgenta

7.COLICA BILIARA - cauze
- simptomatologie

8.CONVULSIILE - clasificarea etiologica
- tabloul clinic al crizei tipice

- masuri de urgenta
- conduita in spital

9. SOCUL ANAFILACTIC - tablou clinic
- conduita de urgenta

10.INSOLATIA - definitie
- insolatia propriu — zisa

- primul ajutor:- dispensare
- spital



11. DEGERATURILE - definitie
- clasificare
- tratamentul preventiv si curatiy

12. AGITATIA PSIHO-MOTORIE - conduita de urgenta

13. IMOBILIZARE SI CONTENTIE A PACIENTULUI CU AGITATIE PSIHO-
MOTORIE

14.RECOLTAREA PRODUSELOR BIOLOGICE SI PATOLOGICE
15. ORDINUL MS. NR. 916/27.07.2006

16. ORDINUL MS. NR.1226/03.12.2012

DIRECTOR MEDICAL



- URGENTE MEDICO — CHIRURGICALE - LUCRETIA TITIRCA ED 111/2013

- ORD. MS. NR. 916/27.07.2006 PRIVIND APROBAREA NORMELOR DE
SUPRAVEGHERE, PREVENIRE S| CONTROL AL INFECTIILOR
NOSOCOMIALE IN UNITATILE SANITARE.

- ORD. MS. NR. 1226/03.12.2012 PENTRU APROBAREA NORMELOR TEHNICE
PRIVIND GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATI
MEDICALE SI A METODOLOGIEI DE CULEGERE A DATELOR PENTRU
BAZA NATIONALA DE DATE PRIVIND DESEURILE REZULTATE DIN
ACTIVITATI MEDICALE.

- CODUL DE ETICA SI DEONTOLOGIE PROFESIONALA AL ASISTENTULUI
MEDICAL SI MOASEI DIN ROMANIA.

- TEHNICI DE EVALUARE SI INGRIJIRI ACORDATE DE ASISTENTII
MEDICALI - GHID DE NURSING VOL II PAG 77 - 158.

. ORD. NR.488 DIN 15.04.2016 PENTRU APROBAREA NORMELOR DE
APLICARE A LEGII SANATATII MINTALE SI' A PROTECTIE PERSOANELOR
CU TULBURARI PSIHICE NR. 487/2002

DIRECTOR MEDICAL



TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE PROMOVARE PENTRU
INFIRMIERI

1. ATRIBUTIILE INFIRMIEREI

2. DEFINITIA INFECTIEI NOSOCOMIALE, GRUPELE DE INFECTII
NOSOCOMIALE CU FRECVENTA CRESCUTA

3. PRECAUTIUNI UNIVERSALE - SCOPUL
- CONCEPTUL
- REGULI DE BAZA IN APLICAREA P.U.

4. APLICAREA PRECAUTIUNILOR UNIVERSALE (UTILIZAREA
ECHIPAMENTULUI DE PROTECTIE ADECVAT, SPALAREA MAINILOR SI A
ALTOR PARTI ALE TEGUMENTELOR, PREVENIREA ACCIDENTELOR SI A ALTOR
TIPURI DE EXPUNERE PROFESIONALA).

5. CURATENIA - DEFINITIE
- REGULI FUNDAMENTALE IN UTILIZAREA PRODUSELOR
FOLOSITE IN ACTIVITATEA DE CURATENIE;
- REGULI DE DEPOZITARE A PRODUSELOR SI USTENSILELOR
FOLOSITE IN EFECTUAREA CURATENIEL;
- REGULI PENTRU INTRETINEREA USTENSILELOR FOLOSITE
PENTRU EFECTUAREA CURATENIEI

6. DEZINFECTIA - DEFINITIE
- DEZINFECTIA PRIN MIJLOACE FIZICE
- DEZINFECTIA PRIN MIJLOACE CHIMICE
- ETAPELE DEZINFECTIEI
- ANTISEPTICE — DEFINITIE
- CRITERII DE UTILIZARE SI PASTRARE CORECTA A
PRODUSELOR ANTISEPTICE
- IGIENA MAINILOR SI DEZIFECTIA PIELII

7. PATUL

8. ACCESORIILE PATULUI

9. PREGATIREA PARULUI FARA BOLNAV
10. PREGATIREA PATULUI CU BOLNAV

11. SCHIMBAREA PATULUI FARA BOLNAV




12. SCHIMBAREA SALTELELOR

13. SCHIMBAREA LENJERIEI CU BOLNAV IN PAT

14. SCHIMBAREA LENJERIEI IN LATIMEA PATULUI

15. SCHIMBAREA ALEZEI

16. UTILAJUL AUXILIAR AL PATULUI

17. DEZBRACATUL SI IMBRACATUL BOLNAVULUI

18. TOALETA BOLNAVULUI

19. SERVIREA BOLNAVULUI LA PAT

20. PREVENIREA ESCRELOR DE DECUBIT

21. FACTORI CARE INFLUENTEAZA DEZINFECTIA

22. CRITERII DE ALEGERE CORECTA A DEZINFECTANTELOR

23. CRITERII DE UTILIZARE SI PASTRARE CORECTA A PRODUSELOR
DEZINFECTANTE

24. REGULI GENERALE DE PRACTICA A DEZINFECTIEI SI DEZINFECTANTELOR
25.ALEGEREA METODEI DE DEZINFECTIE SI STERILIZARE PENTRU
SUPRAFETE, INSTRUMENTAR SI ECHIPAMENTE IN FUNCTIE DE CATEGORIA
DIN CARE FACE PARTE SI DE MODUL IN CARE SUNT FOLOSITE IN ASISTENTA
ACORDATA PACIENTILOR

26.METODE DE APLICARE A DEZINFECTANTELOR CHIMICE IN FUCTIE DE
SUPORTUL CARE URMEAZA SA FIE TRATAT

27 SITUATII IN CARE ESTE OBLIGATORIE DEZINFECTIA CURENTA SI
TERMINALA

DIRECTOR MEDICAL
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. ORD. MS. NR 916/2006 — PRIVIND NORMELE DE SUPRAVEGHERE,

PREVENIRE, SI CONTROLUL INFECTIILOR NOSOCOMIALE

- ORD. MS. NR. 261/2007 - PENTRU APROBAREA NORMELOR TEHNICE

PRIVIND CURATAREA, DEZINFECTIA SI STERILIZAREA IN UNITATILE
SANITARE

. ORD. MS. NR. 560/1999 — PRIVIND ATRIBUTIILE INFIRMIEREI

- TEHNICA INGRIJIRII BOLNAVULUI - EDITIA [V-a VOL. [ C. MOZES

DIRECTOR MEDICAL




